


Το εγχειρίδιο αυτό είναι διδακτικό και απευθύνεται σε µµααθθηηττέέςς  ττοουυ ννηηππιιααγγωω--

γγεείίοουυ,,  ττοουυ  δδηηµµοοττιικκοούύ,,  ττοουυ  γγυυµµνναασσίίοουυ,,  ττοουυ  λλυυκκεείίοουυ,,  σσεε  ννηηππιιααγγωωγγοούύςς,,  δδαασσκκάά--

λλοουυςς,,  κκααθθηηγγηηττέέςς,,  σσεε  γγοοννεείίςς  κκααιι  κκηηδδεεµµόόννεεςς, αλλά και σε όλους τους ααρρχχάάρριι--

οουυςς  εεννήήλλιικκεεςς που θέλουν: 
α) Να µάθουν ττιι  εείίννααιι  ηη  φφιιλλοοσσοοφφίίαα, ποιοι είναι οι µµεεγγάάλλοοιι  φφιιλλόόσσοοφφοοιι  ττηηςς  ΕΕλλλλάάδδααςς  κκααιι  ττηηςς  ααννθθρρωωππόόττηηττααςς, τι είπαν και
πώς έζησαν. 

β) Να µάθουν να σσκκέέφφττοοννττααιι  φφιιλλοοσσοοφφιικκάά,,  εεππιισσττηηµµοοννιικκάά  κκααιι  λλοογγιικκάά  ααππέέννααννττιι  σσεε  θθεεωωρρηηττιικκάά  ήή  ππρραακκττιικκάά  ζζηηττήήµµαατταα που
συναντούν στην πορεία της ζωής τους. 

γ) Να µάθουν τι γίνεται σήµερα, σε εελλλληηννιικκόό  κκααιι  ππααγγκκόόσσµµιιοο  εεππίίππεεδδοο,,  ααππόό  ππλλεευυρράάςς  εεππιισσττήήµµηηςς  κκααιι  φφιιλλοοσσοοφφίίααςς γύρω
απ’ αυτά τα ζητήµατα. 

δ) Να αναπτυχθούν σσυυννααιισσθθηηµµααττιικκάά,,  κκοοιιννωωννιικκάά,,  ψψυυχχιικκάά,,  ννοοηηττιικκάά  κκααιι  λλοογγιικκάά..

ε) Να γνωρίσουν την ιστορία και τις ππεερριιππέέττεειιεεςς  ττηηςς  φφιιλλοοσσοοφφίίααςς  γγιιαα  ππααιιδδιιάά,,  ττηηςς  φφιιλλοοσσοοφφίίααςς  µµεε  ππααιιδδιιάά  ήή  ττηηςς  ππααιιδδιικκήήςς
φφιιλλοοσσοοφφίίααςς. 

στ) Να µάθουν για τα σσύύγγχχρροονναα  κκιιννήήµµαατταα  ττηηςς  φφιιλλοοσσοοφφίίααςς  γγιιαα  ππααιιδδιιάά και τις διδακτικές µεθόδους που χρησιµοποιούν.

ζ) Που θέλουν, τέλος, να περάσουν εευυχχάάρριισστταα  κκααιι  δδηηµµιιοουυρργγιικκάά  δδιιααββάάζζοοννττααςς  κκααιι  σσυυζζηηττώώννττααςς τα κείµενα του βιβλίου
ή λλύύννοοννττααςς  ττιιςς  αασσκκήήσσεειιςς  ήή  σσττήήννοοννττααςς  µµιιαα  θθεεααττρριικκήή  ππααρράάσστταασσηη, ένα θεατρικό δρώµενο µε θέµα τους φιλοσόφους και
τη διδασκαλία τους. 

Το βιβλίο χωρίζεται σε 10 θεµατικές ενότητες και καθεµιά από αυτές σε 228800  ξξεεχχωωρριισσττάά  δδιισσέέλλιιδδαα  µµααθθήήµµαατταα
τα οποία είναι έτσι δοµηµένα ώστε να διευκολύνουν τον εκπαιδευτικό να τα εντάξει στα µαθήµατα του σχολεί-

ου (ΕΕυυέέλλιικκττηη  ζζώώννηη,,  ΦΦιιλλααννααγγννωωσσίίαα,,  κκααθθώώςς  κκααιι  µµεε  δδιιάάχχυυσσηη  σσεε  όόλλαα  τταα  µµααθθήήµµαατταα,,  ΓΓλλώώσσσσαα,,  ΜΜααθθηηµµααττιικκάά,,  ΚΚοοιιννωωννιικκήή

κκααιι  ΠΠοολλιιττιικκήή  ΑΑγγωωγγήή,,  ΙΙσσττοορρίίαα,,  ΦΦυυσσιικκήή). 

Από το 2012 το Υπουργείο Παιδείας ενηµερώνει και εκπαιδεύει το διδακτικό προσωπικό στη Φιλοσοφία και το

2015 οι διευθύνσεις Α’ βάθµιας και Β’ βάθµιας εκπαίδευσης διοργάνωσαν σεµινάρια µε θέµα «Η διδασκαλία της

Φιλοσοφίας για παιδιά». Το θεσµικό πλαίσιο προσφέρει τη δυνατότητα στον εκπαιδευτικό να διδάσκει φιλοσοφία

στο νηπιαγωγείο, το δηµοτικό, το γυµνάσιο και το λύκειο (βλ. υπ. απόφαση Γ2/4867/28-8-1992).

Aποτελεί µια παιδαγωγική και διδακτική καινοτοµία. Ουσιαστικά, ππρροοττεείίννεειι  ττηηνν  εειισσααγγωωγγήή  κκααιι  δδιιδδαασσκκααλλίίαα  ττηηςς  φφιιλλοο--
σσοοφφίίααςς στο νηπιαγωγείο, το δηµοτικό, το γυµνάσιο και το λύκειο. Η πρότασή του είναι συγκροτηµένη και τεκµη-
ριωµένη:

1. Καταρχήν είναι τεκµηριωµένη ιισσττοορριικκάά,,  φφιιλλοοσσοοφφιικκάά,,  ψψυυχχοολλοογγιικκάά,,  ππααιιδδααγγωωγγιικκάά  κκααιι  δδιιδδαακκττιικκάά.. ∆ιατρέχοντας µια
ιισσττοορριικκήή  ππεερρίίοοδδοο  22..770000  χχρρόόννωωνν, ενσωµατώνει και αξιοποιεί τις απόψεις και την πρακτική κορυφαίων φιλοσόφων
και παιδαγωγών, ξεκινώντας από τον Πυθαγόρα και τον Επίκουρο µέχρι τον Γιάσπερς και τον Λίπµαν.

2. Είναι επίσης ολοκληρωµένη θεµατολογικά. Τα θέµατα-µαθήµατα που τον απασχολούν, αναφέρονται σσττοονν
άάννθθρρωωπποο,,  ττηηνν  κκοοιιννωωννίίαα,,  ττηηνν  οοιικκοοννοοµµίίαα,,  ττοο  κκρράάττοοςς,,  ττηηνν  ηηθθιικκήή,,  ττηηνν  εελλεευυθθεερρίίαα,,  ττοο  λλοογγιικκόό,,  ττηηνν  ψψυυχχήή,,  ττηη  φφιιλλίίαα,,  ττοονν
έέρρωωτταα,,  ττοονν  θθάάννααττοο,,  ττοονν  θθεεόό,,  ττοο  σσύύµµππαανν,,  ττηη  ζζωωήή..  Ό,τι δηλαδή απασχολούσε τους φιλοσόφους…

3. Είναι ακόµη εµπλουτισµένη µε εµπεδωτικές αασσκκήήσσεειιςς  ((σσυυµµππλληηρρώώσσεειιςς  µµιικκρρώώνν  κκεειιµµέέννωωνν,,  ααννττιισσττοοιιχχίίσσεειιςς,,  σσωωσσττόό
ήή  λλάάθθοοςς,,  µµεεσσοοσσττιιχχίίδδεεςς  κκ..άά..)),,  πποουυ  ττηηνν  κκάάννοουυνν  ππιιοο  ππρροοσσιιττήή  κκααιι  εευυχχάάρριισσττηη  γγιιαα  τταα  µµιικκρράά  ππααιιδδιιάά. Το θθεεααττρριικκόό  δδρρώώµµεε--
ννοο, µε το οποίο και κλείνει το βιβλίο -όπου τα παιδιά υποδύονται τους φιλοσόφους-, αποτελεί την κορύφωση.

ΑΑΠΠΛΛΑΑ  ΜΜΑΑΘΘΗΗΜΜΑΑΤΤΑΑ
ΦΦΙΙΛΛΟΟΣΣΟΟΦΦΙΙΑΑΣΣ  ΓΓΙΙΑΑ  ΠΠΑΑΙΙ∆∆ΙΙΑΑ

ΈΈνναα  δδιιδδαακκττιικκόό  εεγγχχεειιρρίίδδιιοο  φφιιλλοοσσοοφφιικκώώνν  εερρωωττηηµµάάττωωνν,,  
ππρροοββλληηµµααττιισσµµώώνν,,  κκεειιµµέέννωωνν  κκααιι  αασσκκήήσσεεωωνν  

γγιιαα  µµααθθηηττέέςς,,  γγοοννεείίςς  κκααιι  εεκκππααιιδδεευυττιικκοούύςς

Συγγραφέας: Nτούσας ∆ηµήτρης

Προλογίζει: Νίκος Γ. Παπαδόπουλος
Καθηγητής Πειραµατικής Ψυχολογίας & Ψυχολογίας των Κινήτρων Πανεπιστηµίου Κρήτης

Σελίδες: 624

∆ιαστάσεις: 17Χ24 



4. Τέλος, η ππλλοούύσσιιαα  ββιιββλλιιοογγρρααφφίίαα  που παραθέτει, τόσο σε κάθε µάθηµα όσο και στις τελευταίες σελίδες, τεκµη-
ριώνουν τη φιλοσοφική, παιδαγωγική και διδακτική του πρόταση.

Τα µαθήµατά θα βοηθήσουν τους αναγνώστες να κατανοήσουν τον άάννθθρρωωπποο,,  ττοο  λλοογγιικκόό  ττοουυ,,  ττηηνν  ψψυυχχήή  ττοουυ,,  ττηηνν
κκοοιιννωωννίίαα,,  ττηηνν  ιισσττοορρίίαα,,  ττιιςς  θθρρηησσκκεείίεεςς,,  ττηηνν  ααλλήήθθεειιαα,,  ττηη  φφιιλλίίαα,,  ττιιςς  ηηθθιικκέέςς  κκααιι  κκοοιιννωωννιικκέέςς  ααξξίίεεςς,,  ττηηνν  εερργγαασσίίαα,,  ττοο  εεµµππόό--
ρρεευυµµαα,,  ττηηνν  ππααρρααγγωωγγήή,,  ττηηνν  ααννττααλλλλααγγήή,,  ττηηνν  οοιικκοοννοοµµίίαα  κκααιι  ττιιςς  κκρρίίσσεειιςς  ττηηςς,,  ττηηνν  εεκκµµεεττάάλλλλεευυσσηη,,  ττηηνν  ααλλλλοοττρρίίωωσσηη,,  ττηηνν
εελλεευυθθεερρίίαα,,  ττοονν  έέρρωωτταα,,  ττηηνν  ααγγάάππηη,,  ττηη  ζζωωήή,,  ττηηνν  εευυττυυχχίίαα,,  ττοονν  θθάάννααττοο,,  ττηηνν  πποολλιιττιικκήή,,  ττοο  κκρράάττοοςς,,  ττοουυςς  φφιιλλοοσσόόφφοουυςς
κκααιι  ττηη  δδιιδδαασσκκααλλίίαα  ττοουυςς,,  ττιιςς  ππρρώώττεεςς  ααρρχχέέςς  ττοουυ  κκόόσσµµοουυ,,  ττηη  µµεεγγάάλληη  έέκκρρηηξξηη,,  ττιιςς  µµααύύρρεεςς  ττρρύύππεεςς,,  ττοο  σσύύµµππαανν  κκααιι  ττοουυςς
ννόόµµοουυςς  πποουυ  ττοο  κκυυββεερρννοούύνν καθώς και τη θέση τους µέσα σ’ αυτό.

O συγγραφέας αποδίδει µεγάλη σηµασία στη διδασκαλία δδεεκκάάδδωωνν  µµααθθηηµµάάττωωνν  γγιιαα  ττηη  φφιιλλίίαα  ττωωνν  ππααιιδδιιώώνν, τόσο µετα-
ξύ ατόµων του ίδιου φύλου όσο και µεταξύ ατόµων διαφορετικού φύλου. Τα µαθήµατα αυτά στηρίζονται στο έργο
και τη διδασκαλία κορυφαίων φιλοσόφων, όπως του Αριστοτέλη και  του Μονταίνιου, αλλά και  ψυχολόγων ή και
άλλων επιστηµόνων. Η διδασκαλία αυτών των µαθηµάτων είναι ένα από τα καλύτερα µέσα για την αντιµετώπιση και
ενός επίκαιρου προβλήµατος, του λεγόµενου ««σσχχοολλιικκοούύ  εεκκφφοοββιισσµµοούύ»». Τόσο το πρόβληµα αυτής της συµπεριφοράς
όσο και όλα τα προβλήµατα διανθρώπινων σχέσεων δεν λύνονται µε απλή γνώση και εφαρµογή ψυχολογικών δια-
δικασιών µόνο. Χρειάζεται αυτές να συνδυαστούν µε τη διάσταση της σκέψης για τη συνολική και βαθύτερη σηµασία
του ατόµου µέσα στην κοινωνία και την πολιτισµένη ζωή του, δηλαδή τη φιλοσοφία.
Τα παιδιά, σε οποιαδήποτε ηλικία, µπορούν να διδαχθούν και να µάθουν τα πάντα, αρκεί να βρεθεί ο κατάλληλος
τρόπος, η κατάλληλη µέθοδος διδασκαλίας, η οποία και θα τα βοηθήσει σ’ αυτό. Ο φιλοσοφικός διάλογος µετα-
ξύ των παιδιών, γύρω από ένα θέµα κάθε φορά, συµβάλλει στο ξύπνηµα των φιλοσοφικών ερωτηµάτων και προ-
βληµατισµών τους. 

Το βιβλίο δεν είναι για µία και µόνη σχολική τάξη και χρήση. Tα µαθήµατα απλώνονται και διαβαθµίζονται για µµααθθηη--
ττέέςς  ααππόό  44--1188  εεττώώνν. Αυτό σηµαίνει πως δεν προσφέρονται όλα τα µαθήµατα για όλα τα παιδιά, ανεξαρτήτου ηλικίας
και µόρφωσης. Για κάθε ηλικία και για κάθε σχολική τάξη προσφέρονται για διδασκαλία κι αξιοποίηση ορισµένα και
συγκεκριµένα µαθήµατα απ’ όλες ή από µερικές θεµατικές ενότητες του βιβλίου. 

Η τριακονταετής εµπειρία του συγγραφέα σε δηµόσια δηµοτικά σχολεία της Ελλάδας τού έδωσε την ευκαιρία, για
πάνω από 10 χρόνια, να εφαρµόσει προγράµµατα και µεθόδους διδασκαλίας της φιλοσοφίας για παιδιά. Το ίδιο πολύ-
τιµη και χρήσιµη τού έχει σταθεί και η εµπειρία απ’ τη διδασκαλία της φιλοσοφίας στα παιδιά που έπαιρναν µέρος
στα µαθήµατα του θερινού ««ΑΑννοοιιχχττοούύ  ΦΦιιλλοοσσοοφφιικκοούύ  ΣΣχχοολλεείίοουυ  ΦΦααννααρρίίοουυ»»  &&  ττοουυ  ««ΦΦιιλλοοσσοοφφιικκοούύ  ΣΣχχοολλεείίοουυ  ΚΚααλλλλιιθθέέααςς»»,
την περίοδο από το 1995 έως και σήµερα. 
Όλα αυτά, σε συνδυασµό µε τη θεωρητική φιλοσοφική µελέτη, διαµόρφωσαν τη φιλοσοφική, παιδαγωγική και διδα-
κτική του άποψη και µέθοδο για την εισαγωγή κι εφαρµογή της φιλοσοφίας για ή µε παιδιά στην προσχολική και την
πρωτοβάθµια εκπαίδευση.
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